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:
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}!еделя: пе])вая Ёаименова
ние блюда

Бес
блюд

^

|!:д:цевь|е ве1цества 3нергетическая
цен ность

ш _-_1

рецептурь' !

!

!

{ень:
понедел ьн и к

Белкр: }(э:рь: }глеводь|

3автрак (аша
пшенная на
молоке

!80/5 8,5 3 8,465 5 8,045 328.4

Бул ка с
масл0м с

с ь| ром

50/5/ !

^)

\2.\ 4 17,!5 5|.49 399 [:3

(офейньпй

нап иток
Ёаролнь: й с
молоком

200 4,209 4,824 27 ,.014 162,16 з79

Апельсинь| 100 0,9 0 ! 1,3 3 8,0
Бсего в
]а втрак

231 ,55 30,439 147,849 927,56

Фбед €алат из

с вехсе й

пог\,| !4дорь|

на р -_/гч,| -

80/5 1,36 4.995 7.6 79.3 45

€уп
гороховь: й

на к.

к|бульоне

200 18,1065 з \ ,,262

9
3 8,526 283 ,,3522 \02

)(аркое по_

:1ог\,|ашне[4\'-

|80 \7 .212 \6,165 43.956 '3 
3 3.07 25'

(опц пот из

_р/[ч:,:_9
|80 0.45 0 28. ! 35 107 .26 349

{,леб 80 4,7 0,7 49,9 214,0
]4того за
обед

4| ,3485 53,722
9

163,577 999,8822

|[олдник [-|е.:енье 20 4,16 2,08 30,72 ! 50,4
14огурт 200 3,,7 5 3,5 15,0 \о2.7 5 386
Бато н 50 3,2з 0,66 23,4 1 | 5.75
!4'го г0 3а
|!о'|дн |! к

|1,14 6,24 69,12 368,9

}э:син-1 [-ре.:ка
отвар ная

|60 84,,21 8,3 6 2\.92 \] \ |5 \7!

229Рьпба

отварная
80 19,7 4 6,5 8 0 138,0

Булка с
маслом

50/10 7 ,46 11.|5 51 ,49 324,8

9 аг:: с
сахаром

200| 1

0
0 0 19.96 7 4,9 375

{,леб 40 2,з5 0.,3 5 24,9 107,0
!4того 3а

у)к|| н
| 13,76 26,44 118,27 8! 5,93

}эпси н-2 (ефир
йолированн
ь:й

200 5,6 6,4 8,? [ 18,0 386

[4того 3а

у}|(!! н
5,б 614 812 | 18,0

]4тог() за
А€}!1,

199,9565 |23,90
|9

530,41 6 323 1,022



Ёеделя: первая пй;;;,о*
н|!е б.пюда

Бес
блюд
а

|| р::цевь!е ве1цества )нергет]| ческая
цен ность

л}
р€цепт}'рь|Аень: вторн]!к Бел кгп }(з: рь: } глеводь|

3автрак €у,
моло!| нь: й с

верм 14шель

ю

180 5,682 6,127 29.952 190.45 |20

Бул ка с
масл0м с
сь!ром

50/5; !
.,

12.14 17.15 51.49 39ч | :3

(акао с
молоком

|80 5.,168 5.5 28,126 !7 6.1 382

бана н ь: 100 1,13 0,3 8 | 4,25 70,8 8

],!того за
завтрзц

24,12 29,151 | 23,81 8 837,0

0бед €алат из

свекл ь| на

р/м -

60 1,36 4.995 8,64 83,3

[-!-[и на м/к
бульоне со
с п,| ета но й

200| \

0
13.121 1 2'63 8

6

1з '699 221'536 87

Рь:ба
отварная с
овощя м и

80 13,39 24,1 !5 11.29 192,8 | 234

Рис
отвар но й

!60 5,0 4.551 54.9992 266.73 305

}(ом: ]1от }!з

_:ф_':'-'с-
!80 0,4 5 0 28. 1 35 107.26 3.+9

{,леб 80 2,3 5 0.,3 5 24,9 107,0
[4того 3а

обед
4!,2079 53,408

э
172,3315 |043,52 !5

|!олднг:к Ро гаг: [,! к с
повидлом

100 10,985 11.,7 !8 57.55 | 3 5 6,663 121

Ряже н ка 200 5,80 5,00 8'40 99.10 386
]4того 3а
]|олдн и к

! б'785 | б'7!8 б5'95 ! .45б'363

}э:с:сн-| |{ар'гофел ь

ная
'3апеканка с
мясом

200 19.25 | 16.782 41 .504 з4].16 284

€оус 30 3, | 863 6,4089 5.8455 66,8555 326
Бул ка с

ш1 асл ом
50/10 7,46 ||,|5 51.49 з24,8

9ай с

сахаром
200 0 0 19.96 14.8 375

}'леб 40 2.3 5 0.3 5 24.9 107.,0

Атого 3а

у:ж|! н
32,2371 24,77 | 149,6995 820,61 55

}жси н-2 (ефир
йодп,:рован н

ь:й

200 5,6 6,4 8,? 118"0 38б

!4того 3а

у?}(]{ н

5'6 614 812 ! 18,0

!4 т-о г0 3а

ден ь
123,2406 |3|,! |

45
643,366 3266,253



Ёеделя: первая ! !а г: [1енова
н !!е б.::ода

Бес
бл:од
а

|| п: гцев ь! е ве1цества ')нергет||ческая 
!

ценн0сть |

!

л}|
рецепт}'рь! 

1

Аен ь: сред:! Бел к:: )[(:: р ь: } глев0дь!

3а втра к [ворс;;!(ная
']апеканка с
пови1длом

200,/3

0

28.045 46.045 28.03 3 87.75 ]

1

-)') '! !

_ _ -) 1

Булка с
маслом

50/5 7 ,46 11,, 15 51.49 324,8

(офейнь: й

на п |!1'0 к

Ё арс>лн ьп й с
мол0ко|\4

200 4.208 4.824 27.0 |4 |62.!6 37ч

{

1

14тог 0 за
3а втра к

39,7 !3 б2'899 | 06,534 81 1,7 !

3автра к-2 Абл0ко 200 0,4 0 1 1.,3 46,0

!4тог0 3а

3а втра к
0.4 0 | 1,3 46,0

0бед [ала':
се'}оннь:й

60 0.3 0 2.00 | .60 2 5.20

11б "1воэ

21

||!(]т,г:

верм !!шеле
вь:й на1 м .к
[.:

200 | |.|663 13.273
5

29.4 7 63

(отлета
мяс ная

80 96,69 9.5 1| 5,40 !
'143.58 268 !

:

!

(а пу'ста
ту ше ная

200 6^27 4 8.2 82 3 7.0.12 209 .13 Б9 .

1

{

[{с;ь: |!от [{з

с с! вп:г с
!80 0.4 5 0 28. |35 107.26 34ч 

1

\леб 80 2.3 5 0'3 5 14.9 !07.0

]4_г_о! () 3а

обед
1 2| ,7603 36'7б |

5

| 53,2 |45 962,2502 1

!

!

1

|

|[олдник Бас[лля 30 0,85 7,5 5 16,175 132.5

€ок 200 1,4 0 2 8.0 | 12,0

Бато н 50 з,23 0.66 2з,4 ! | 5.75

!4т'о] 0 3а

!!0'!дн |! к
5,48 8,21 67 ,57 5 3б0'25

!

!

]

__-1

}эпср: н- ! 3разь: с

я й цош:

80 ч6.69 9.5 |! 5.40 ! | 43.5 8 24з

!-ре'.!ка
()1'ва11)!1а1я

|60 12.0 6.595 64.545 347. | !7!

[оус 20 3, | 863 6.,4089 5,8455 66.8555 326
Бул ка1 с
м аслом

50/5 1.46 [!,|5 51.49 3 24.8

9ай 200 0 0 |9.96 7 4.8 375

{ле|_т .10 2 35 0.3 5 24.9 !07.0
14 го!'() }а

у)к|| }!

31 ,692 35. | 86 | 66,{05 ! | 09 1,62
!

_1_

}экп,п н-2 [(ес|;: : р
йодпарованн
ь|}-{ !,.,'

5.6 6^4 8. 
-) |18.0

| 
]8б

]'!того 3а

}'}к] | н

5,6 6,4 8.2 118'0

[4 тк; |-о з21

ден ь
207 ,1! 53 | {8,79

65
{89,2285 3182,0802



Ёеделя: первая }! а:; !}|енова
н]|е блюда

Бес
блюд
а

||:: пцевь!е ве1цества 3 нер гет|| ческая
цен ность

л}

рецептурь|Аен ь: четверг Бел к:: }(:: рь: } глеводь|

3а втра к 0м:;:е:
нат} ральнь|
й

|60 \6^61 24.52 2 8.5 95 195.-{ 210

Бул ка с
!\,! асл 0|\4

50/5 1.46 ||.!5 51.49 32-{ .8 !

(акао с

молоком
200 5,168 5.5 28. | 26 \7 6.1 382

14того 3а

_}а в1 ]):| к
28,9 ! 45,533 !1!,676 847,39

3а втра к_2 [ок 200 !.4 0 28 0 101 ,26
14то]-0 3а

}а втра к
!,4 0 28.0 107,26

0бед (ал ат

сезоннь:й
60 1.36 4'99 5 1.6 79.3 2-1

Борш-ц на м /

к бульоне
со сметаной

200 \з '662з | 3.709
5

24.2285 207.8122 8!

[е(:': ел 14 80 ! 1.7 14, ! | 5.0 229.7 278
: \| яс ]!!,|с с 

|

соус () \1_--_
йака|)онь|
отва!) н ь|е

!60 23.0 
-

!.6 323 203

(ом пот !.|3

с/с} в г:т (
180 0,45 0 28. |35 01 26 149

{леб 80 ?.3 5 0.3 5 24.9 107.0 1

]4того 3а

зб:д
|-[е.:с}{[|е

139,8623 30,5 1 2

5

172,8625 |075,8645

| !олднп,:к 30 4. !6 108 3 0.71 ! 50.-}

|)я;:',е г! ка 200 5 .80 5.00 8.40 99.7 0 38б
Ба-:то г; 50 ) 23 0.66 23.4 | ! 5.75

!4того 3а
п олд!{ |! к

13,1 9 213,66 62,52 365.'85

}нср:н- | [)г.:совая

запеканка с
ш| ясош,|

200 2 8.03 3 9.0 43.3 6 528. ! 6 ]85

('ц-:ч с

Б}', ка с
|\{ асл о !\4

?р-_ __
50/5

-щ!:
1.46

0]!щ
п.15

ь|а й 200 0 0 19.96 74.8 375

{,леб 40 2,35 0,3 5 24,9 107.0

[4то]'0 3а

у}к!| н

4! ,0263 5б'908
9

|45,5555 10|,6 155

}>кпп н-2 (ес[ п:р

йс.>д]||)0ванн

ь:Ё':

200 5,('> 6.4 8.2 | 8.0 386

!4тог0 ]а

у)к|| 1!

5'6 611 812 | 18,0

!4того за

ден ь
233,9286 353,67

44
552,21 4 361 6,73



Ёеделя: первая Ёаэ:менова
ние блюда

Бес
блпод
а

||и:цевь|е ве!цества 3нергетическая
цен ность

л}
рецептурь[Аень: пятница Белки }(:с рь: } глеводь!

|! рием пи 1ци Ёа п: менова
н ]|е б;г юда

Бес
блюд
а

|! и шдевь|е

ве1цес1'ва
Бел кр:

}(з: рь:

} глпеводь|

3нергет]! ческая
цен ность

3\! решепту р ь|

3автрак (аша
пшен !{!! ная

|80 8.516 9.343 43.903 279.3 112

Булка с
маслом с
сь|ром

50/5/1
2

7,46 !1.15 51"49 3 24.8 1;3

(офе й: н ь: й

на п и1_о к

Ёаролнь: й с
м оло ком

200 4.208 4"824 27.014 \ 62.\ 6 319

[-ру гш а |00 0,4 0 10.7 84

]4тог0 3а

за втра к
20,584 25,317 1 33,,107 850,25

0бед €алат |4з св.
лука

60/5 1,36 4,995 7,6 79,3

€уп с

клецкам 14

на \4

к/бул ьо не

200 \3,6623 1 3'709
5

24.2285 207.8722 |09

Б пато.: е к

мясной
80 96,69 9,5 1! 5,40 | 1 43.58 268

[-ороховое
пюре

160 2з,0 1,6 57 .,7 э!э !99

(ом пот из
с/ф вит с

180 0,45 0 28.,1 35 107,26 349

{леб 80 2,3 5 0,3 5 24,9 107,0

А'т-о]'() }а

обед
137.51 23 30, | 65 117,9645 968,0 122

|[олдник |-!п:рс:;кки с

зеле н ь! м

луком и

яйцошц

|00 | 0,3 7,6 30. !
))') {
!--ь \-) 406

йолоко 200 5,6 6,4 9,4 ! 16.0 385
!4того 3а

п0лдн]|к
| 5,9 14,0 39,5 338,5

Ато]_0 3а

ден ь
173,9963 69,482 320,5715 2219,1792



Ёеделя: вт0Р&я Ёар:менова
н]!е блюда

Бес
блюд
а

|-| ипцевь|е ве1цества 3нергет!.! ческая
цен ность

л}
рецептурь|[ень:

понедельн}|к
Белкр: )!(и рь: }глеводь!

3автрак (аша
пшенная

|80 11,67 10,7 ! 5 10.7 ! 5 60.,04 3 \7з

Бул ка с
маслом
с ь! р() !\.|

5015л
')

12.\4 17, 15 51.49 399 !:3

(офе с

сахаром
200 4.208 4.824 21 ^014 162.16 379

Апельсин 100 0,9 0 !!,3 3 8,0

[4того 3а

]а втра к
28,018 32,689 89,219 621,203

0бед €алат с

огурцом на

р'м

6015 0.3 6 5,04 1.5 51.80 ]8

(- уп
овощной на
м/к
бул ьо не

200 | 3,073 ![.! 975 [б'2405 214.235 ()()

(ус!ле из
кури ць|

80 34,65 5 ! .,556 42'3з4 23 3.56 29()

йакаронь|
отва |) н ь|е

|60 7,2з 4,895 48. ! 35 2.53.17 203

[оус 20 3, 1 863 6,4089 5,84 5 5 66.8555 326
(ош: ||0т из

с/с[ в}!т ((с))
|80 0.'45 0 28.135 107.26 з49

}'леб 2,3 5 0,3 5 24,9 107,0

['|то| 0 за
обед

62,2993 79,3621 173,!9 106 !,9805

||олдник [1лгош ка с

9а,\зр_9щ

100 10,895 | 1,7 18 57,5 5 ! 3 56.663 124

[.]ог) р г 100 3.75 3,50 ! 5.0 102.75 э [!о

],|то го ]а
!10.] !д [ ] !| к

[ 4,645 | 5,218 72,551 459,413

}эпср:н- 1 Рь:ба г':о-

польски
80 17.77 9.з2 2.3 9 ! 63.9

(артофель
ное п}оре

160 5,7 8 10'066 44.992 293'09 |28

Бул ка с
маслом

50/5 7 .46 п. |5 51.49 з24.8 |

{,леб 40 2,з5 0,3 5 24,9 107,0
9ай с

саха|)0гт|

200 0 0 19,96 74,8 375 
1

!

|,!того 3а

у)к!! }!

33,36 30,886 143,732 953,58

}жс:с н-2 (ефп:1э

йтодированн
ь:й

200 5,6 6,4 8.',) 1|8.0 186

!4того 3а

у?!(]| н
5'6 614 812 | 18,0

!,!т_о! 0 ]а
де]{ь

|48,0523 | 65,2 154 52 |,592 33 | 9,9265



Ёеделя: вт0рая ]_|а:':ш|енова

н !!е б.т юда

Бес
блюда

|1и пшевь|е ве!шества ')нергет]|ческая

це]| ность
л!1
ре це пт)'р ь! !

[

!

Аень: вторник Белкр; }(п: рь: } глеводь!

3автрак (аша
пшен14чная

180 8,5 16 9,34з 43.903 219.3 112

Б}'л к.| с

]\1а|с, !() ш!

сь!роь!

50|5 п2 \2 \4 17, |5 51.49 399 |:3

(акао с

м оло ком
|80 5. 168 5,5 28. | 26 \16,1 382

Банань: 100 1,13 0''3 8 | 4,25 70,7 8

[,!того за
}!! втРа к

| 4,81 4 32,373 137,669 925,78

Фбед (- ш:ат 1{']

све}(-'!Б! на р
!\,|

607 5 |.36 .1 .995 8.6-1 83.1 5)
{

|-1-[и }!а| к ,'м

буль0не со
с |у| ета но й

200 13. !2 ! [ 2.63 86 ! 3.699 22\"536 87 .

!

!

!

]

!

!

!

!

!

Рис
о'гвар но й

|60/5 5.,0 4.55 1 54.9992 266.7з 305

[(от.гпеть|

рь:бнь|е

80 6.9 6.52 11.4 144.0

(оп,: !-!0'г 14з

с, ф в::т [
180 0"4 5 0 28. | 35 |07.26> 340 

1

!,леб 80 2.3 5 0.3 5 24.9 107.0 1

]'!то| 0 за
обед

22,5996 28,9435 |08,3350 857,68 | 5

||олдн п: к Б асБл я 30 0.8 5 7.5 5 16.|75 132.5

€ок 200 1,4 0 28,0 | 12,0

Бато п-: 50 3,,23 0.66 23.4 | ! 5.75

!4 
_:-о 

] 
'() }а

|!о.г!,|!! |! |(

5,48 8,2 ! 61 ,515 . 360,25

}нсгпн_ | Фво ].цн0е

})а1г\ с

м ясо \'|

2!0 13 .603 9 2] .з 12 3 9.62 -| 8 7, 3-{ |43

Бул ка с
м асл о г\4

5 0/5 7 ,46 11.!5 5\ .49 3 24,8

.\леб 40 2.3 5 0.3 5 24 ^9 | 07.0
-ц;й |

_ саж!1|?ом

['! то ! 
'0 3а

\'и(|! |!

200 0 0 19.9б 7 4.8 375

33,4 ! 39 38,8 | 2 135,97 993,94

}экр: н-2 (ес[ г; р
йс_:д]|})()ванн

ь:й;

200 5,6 6,4 8.2 ш 8.0 386

Атог() за
у}](!! }!

5,б 6,4 8.,2 | 18,0

14тог'0 з:!

де]! ],

85, | 375 | |5,3985 .181, | {9 337 1,4015



Ёеделя: вторая | !,,*.;""*
Р

н ]|е о.,1 юда
Бес
блюда

!1 и шдевь|е ве1цества ')нергет]|ческая

цен ность
л} 

--_- 
1

!

рецептурь| 
!

!

Аень: сред!! Белк:: }(:: рь: } г.певодь|

3а втра к -[-ворсл;|(ная

запек!1нка с

пов}|длом

2007 3 0 2 8.045 46.045 2 8.03 3 87.75 223

Бул ка с
\4 ас-п 0 \!

50/5 7 .46 1!.!5 51.49 з24.8 !

з19|(офейнь:й
нап!,|'т'0к

Ё аролн ь:г] с
|\4 ол о [(0м

200 4.209 4.824 21 .014 162.!6

Абл0 ко !00 0.4 0 ! | ,3 46,0
Ато| 0 ]а
]а втРа к

35,905 62,019 | 17,834 920,7 1

Фбед (ал ат ]4з

с ве)|(е го
лука с р/м:

607 5 1.36 4.995 1.6 7' 
^3

!-у-г] ла п ша

дщц[11ш няя

ц0 ц) |)[!нош1

фщцо-не

200 ! 1.0935 ! 3.53 |4 з7.566 227,8222 п
!

]

|

!

!

Б ито.: е к 80 96,69 9,5 !1 5.40 ! 1 43,5 8 268
[-ороховое
п к)ре

|60 23.0 |.6 57 .1 э!э 199

(охп г|от |..|3

с (: в |!1'

<<(-:>

|80 0.45 0 28. ! 35 101 .26 з49

}'леб 80 4,1 0.1 ,-[ 9.9 2 14.,0

|]'!тог() ]?!

обед
|37.2935 30,3374 186,202 | 094.9 622

|! олдн п': к (онфета 30 1.2 8,67 5 14,4 137.,25
Ря>ке н ка 200 5.80 5.0 8.40 ,99.70 386
Бато н 50 , 0.66 2з,4 | 1 5,,75

!,!то |_о за
|1 о.п,[ !! | | к

| 0.23 14,335 15,2 352,1

}эпсп: н_ | Б е с[с':'р о га н
()г

80 | 7..1 |2.3 () 203.0 245

[_ре|! |(а

0тва1р }{ая

|60 12.0 6.5 95 64.545 347 .\ \1 \

Б),л ка с
!\4 асл о м

50/5 7,46 11.!5 51,49 3 24.8

9ай с

саха!роп1_

.\;:еб

200/ ! 0 0 0 !0.96 7 4.8 375

40 4.1 0,1 49, в 2!4.0
Р!'го! () ]а

}')к|| ]!

{ 1,04 37'б45 |9 ! 
'б75

1287,55

}>кг: н_2 |(ес|:: :1э

йодп:[)0ванн
ь:[':

200 5.6 6.4 8.2 118.0 386

!,!то г() '}а

у)к|! ]{

5'6 614 8,2 | 18,0
!

!

14т-сл|'() '}а

д!€ ]! [,

237,5065 167,411 521,31 | 37 7 1,67 22

!'!а:|]\|енова
н !!е б.-::од::



Ёеделя: вторая н',й.**
н||е блюда

Бес
блюда

|-!и:цевь]е ве1цества 3нергет]|ческая
цен ность

ш -]
рецептурь| 

!

Аень: четверг Бел к:: }(:: рь: }глеводь|

3автрак Фмле'т
нат}ральнь|
й

|80 \6,67 24.52 2 8.5 95 295.4 2|0

Бул ка с
маслом

50/5 1 ,46 |[,!5 5 1,49 з24.8

(акао с
молоком

200 5.,168 5.5 28,126 \1 6,1 382

!4тог0 3а
'}а втра к

29,$7 46,209 | 12,788 861 ,93

3а втра к-2 я ол () к() 200 0.4 0 | 1.3 46.0
]4то! () ]а

щц1рак
0.4 0 1 1,3 46,0

0бед (ала т

((сезоннь: й>

р |м

60|5 0.6 3. ! )', 3 8.6 24

Рассольник
нак/м
б),л ьо не со
с|\4етаной

200 1,7 6,0 12,8 252,8482 96

Б;:<п.: к!! в

соусе
___!__

80 ! 1,7 14, 1 ! 5.0 229.7 279

(арто()ел ь

ное п}оре

!80 5,7 8 10,066 44,992 2 83 '08 |28

(ом пот из
с/ф вит
((с))

|80 0,45 0 28, ! 35 107.26 349

{,леб 80 4,7 о,1 49,8 2 14,0
Ато[-0 ]а
обед

32,1703 39'б805 162,61 55 1046,4882

||олдник Бутерброд
горя,: г,: й с
с ь| р0|\|

50|5| 12 12,14 17.,15 5\ ,49 399 7

(ок 200 4,,16 2,08 30,12 ! 50,4
[4того 3а
]!олдн |{ к

| 6,3 19,23 82,21 549,4

}экг:н-1 (апч'ст ная
'}[! пе ](а| н ка с
|\4 я с() \,|

200 2!.4з2 16.725 32. | |3 298.26 \62

[с':1.'с 20 3., | 863 6,4089 5,8455 66.8555 з26
Б1';: ка с
маслом

5 0/5 1.;16 !!.!5 5 ! "-19 311 .8

9ай с

сахаром
200/ ! 0 0 0 19.96 7 4.8 з15

{,леб 40 2,35 0,3 5 24.,9 107,0
34,4283 34,6339 134,3085 871 ,7155

}эпсз: н-2 (ефп:р

йод:: рован н

ь:й

200 5,6 6,4 8.2 118.0 386

]4то| () за

_у)к[! н
5'6 6,,4 8,2 | 18,0

[4тог0 3а

ден ь
12 !,9996 | 46,8134 534,902 3260,2837



Ёеделя: вторая |-!ашм!енова
н}|е блюда

Бес
блюда

[! и шлевь|е ве]цества ?нергет}| ческая
цен ность

ш
рецептурь!Аень: пятница Белкр: }(з: рь: } глеводь|

3автрак (аша
геркулесов
ая на

мол0 ке

|80/5 9,02 12,64 5 1,52 3 00,8 \73

Бул ка с
п4 аслош,!,

с ь|рог\4

50|5|!2 12.14 17.15 51.49 390 !:3

(офейньг й

нап иток
Ёаролньпй с
мол0ком

200 4.208 4,824 21 ,014 162,16 379

гру |1! а 100 0,4 0 ! 0,7 84

]4то|'() }а

]ав1 0ак
25,168 34,614 140,94 945,95

0бед 3 п,:не |-рет 60| 5 1'5 | 10,02 1,372 44,42 67
(у,
верм [,! шеле

вьп йт на
кури ном
бул ьо не

200 13.1663 ! 3.2 7з5 29.4165 229.7802 |п

[1ло в 180 19.57 16.985 5 6.2 3 82,2 ! 244
|(с;пс п()т

[{_| с'ф вит
((с))

|80 0.4 -; 0 28. |35 101 .26 340

!,леб 80 4,7 0,7 49,,8 214,0

[4того 3а

обед
39,3963 40,9785 170,9835 977,6702

|!олднп:к [_! е.пе н ье 30 1,4 0 28,0 ! 12,,0

14 о г1'1эт 200 з,7 5 3.50 15 102.75 
_:_ 18_6_ _ 1

Бато н 50 з,23 0,66 23,4 | | 5,75

!4тог0 ]а
п ол;! |{ ]! к

8,38 4,16 66,4 330,5

[4тог0 3а

А8}! ]'

73,5443 79,7 525 370,3235 2254,1202
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