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                                 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ «ОСНОВЫ 

РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ». 

    Рабочая программа по учебному предмету «Основы религиозных культур и 

светской этики» для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата (далее - НОДА) для  4 класса  разработана на основе следующих 

нормативных  документов: 

1. Конвенции ООН о правах ребенка.  

2. Конституции Российской Федерации. 

3. Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г.  

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

4. Федерального закона от 04.09.2022г №371-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

5. Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 19.12.2014 г. № 1598 (зарегистрирован 03. 02.2015 

№ 35847); 

6.   Приказа Министерства просвещения России от 24.11.2022 № 1023 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья» (Зарегистрировано 21.03.2023 № 72654); 

 7.   Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 

2022 года № АБ-1951/06 «Об актуализации примерной рабочей программы 

воспитания», в соответствии с примерной программой воспитания, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 23.06.2022г. № 3/22).  
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8. Устава ОГКОУ «Школа-интернат № 88 «Улыбка». 

Цель реализации ФАОП НОО для обучающихся с ОВЗ (вариант 6.2.): 

обеспечение выполнения требований   ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 

посредством создания условий для максимального удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся с НОДА, обеспечивающих 

усвоение ими социального и культурного опыта. 

Реализация  АООП  НОО  для  обучающихся  с  НОДА  ОГКОУ «Школа-

интернат  № 88 «Улыбка»  направлена на достижение оптимального развития 

каждого ребенка на основе психолого-педагогической поддержки его 

индивидуальности (возраста, способностей, физиологических и 

психологических особенностей и развития, интересов, склонностей в 

условиях специально организованной учебной деятельности, формирующей 

компетентности обучающихся с НОДА, необходимые для подготовки их к 

успешному обучению на следующих ступенях образования. 

     Задачи: 

 осуществление полной содержательно-деятельностной и ценностной 

преемственности между начальной и средней школами; 

 формирование желания и умения учиться, освоение основополагающих 

элементов научного знания, лежащих в основе современной научной 

картины мира, и опыта его применения и преобразования в условиях 

решения учебных и жизненных задач; 

 реализация новых подходов к формированию развивающей среды с 

целью наиболее полного выявления и развития способностей и 

интересов детей. 

В основу формирования адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с НОДА положены следующие принципы: 

 принципы государственной политики Российской Федерации в области 
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образования (гуманистический характер образования, единство 

образовательного пространства на территории Российской Федерации, 

светский характер образования, общедоступность образования, 

адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития 

и подготовки обучающихся и воспитанников и др.); 

 принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся; 

 принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

 принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение 

его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных 

потребностей; 

 онтогенетический принцип; 

 принцип преемственности, предполагающий при проектировании 

АООП ориентировку на программу основного общего образования, что 

обеспечивает непрерывность образования обучающихся; 

 принцип целостности содержания образования. Содержание 

образования едино. В основе структуры содержания образования лежит 

не понятие предмета, а понятие «образовательной области». 

 принцип направленности на формирование деятельности, 

обеспечивает возможность овладения детьми с НОДА всеми видами 

доступной им предметно-практической деятельности, способами и 

приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной 

деятельности и нормативным поведением; 

 принцип переноса знаний, умений и навыков, и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации в деятельность в 

жизненной ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к 

самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном 
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мире, в действительной жизни; 

 принцип сотрудничества с семьей. 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ личностные 

результаты отражают вопросы знания моральных норм, знание собственных 

возможностей и ограничений, овладение жизненными и социальными 

компетенциями, обеспечивающими готовность к вхождению обучающегося c 

НОДА в более сложную социальную среду.  

           Предметные результаты - освоение обучающимися с НОДА в ходе 

изучения того или другого предмета (в условиях урочной и внеурочной 

деятельности) системы знаний и опыта, специфичного для предметной 

области,  преобразование и применение в практике повседневной жизни. 

   Метапредметные результаты освоения АООП НОО обучающихся с 

НОДА ОГКОУ «Школа-интернат № 88  «Улыбка» включают освоенные 

обучающимися с НОДА  универсальных учебных действий (познавательных, 

регулятивных и коммуникативных), обеспечивающих овладение ключевыми 

компетенциями, составляющими основу умения учиться, и межпредметными 

знаниями, способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к 

овладению в дальнейшем адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования, которые отражают: 

                      Регулятивные УУД: овладение всеми типами учебных 

действий, включая способность принимать и сохранять учебную цель и 

задачу, планировать ее реализацию (в том числе во внутреннем плане), 

контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие 

коррективы в их выполнение, осознавать свои трудности и стремиться к их 

преодолению. 

  Познавательные УУД: сформировать умение использовать знаково - 

символические средства, в том числе овладение действием моделирования 

и проектной деятельностью, а также широким спектром логических 
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действий и операций, включая общие и творческие приемы решения задач. 

  Коммуникативные УУД: формирование умения учитывать позицию 

собеседника (партнера), организовывать и осуществлять сотрудничество и 

кооперацию с учителем и со здоровыми сверстниками,  адекватно 

передавать информацию и отображать предметное содержание и условия 

деятельности в речи, умение использовать вербальные и невербальные 

средства общения. 

Изучение учебного курса ОРКСЭ направлено на достижение следующих 

целей: формирование у младшего подростка мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а также к 

диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

Основные задачи реализации содержания в соответствии с ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ (вариант 6.2.): Воспитание способности к 

духовному развитию, нравственному совершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской этике, об отечественных 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности 

России. 

         Особенности учебного предмета: 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 

выступает в качестве связующего звена всего учебно - воспитательного 

процесса, обобщая знания об этике и этикете, полученные в начальной школе. 

Курс призван обеспечить общественно значимую мотивацию поведения 

детей, их поступков. Обучающимся с НОДА  следует научиться адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение других учеников. Данный 

учебный предмет необходим для формирования социальный компетенций и 

успешной адаптации. 
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Цели и задачи:    изучение духовно - нравственной культуры и призван 

ознакомить обучающихся с НОДА с основными нормами нравственности, 

дать первичные представления о морали. Поставлена задача нравственного 

развития, воспитания культуры поведения с опорой на представления о 

положительных поступках людей. В процессе учебной деятельности 

предстоит дать обучающимся с НОДА  новые нравственные ориентиры и 

упорядочить уже имеющиеся у них. 

                   В ОГКОУ «Школа-интернат № 88 «Улыбка» практикуется 

классно-урочная форма обучения, активно используются дистанционные 

образовательные технологии. Классно-урочная форма обеспечивает 

организационную четкость и непрерывность работы обучающихся с НОДА 

и стимулирующее влияние классного коллектива на учебную деятельность 

каждого обучающегося, она предполагает тесную связь обязательной 

учебной и внеучебной  деятельности обучающихся,   обеспечивает 

возможность сочетания фронтальных, парных или подгрупповых и 

индивидуальных форм работы, создает благоприятные предпосылки для 

взаимообучения, коллективной деятельности, соревновательности, 

воспитания и развития обучающихся с НОДА. Именно данная форма 

организации обучения является в ОГКОУ «Школа-интернат № 88 «Улыбка» 

ведущей. 

    В  четвертом классе осуществляется бальное оценивание данного учебного 

предмета. 

При определении подходов к оценки результатов освоения 

обучающимися с НОДА  програмного материала по учебному предмету 

«Основы религиозных культур и светской этики» целесообразно опираться на 

следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных 



 
 

8 

потребностей обучающихся; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и 

возможностей обучающихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность 

оценки. 

       Система оценки достижения обучающимися с НОДА планируемых 

результатов освоения АООП НОО обучающихся с НОДА (вариант 6.2.) 

предполагает комплексный подход к оценке трех групп результатов 

образования: личностных, метапредметных и предметных. 

Общая характеристика учебного предмета «Основы религиозных 

культур и светской этики». 

       Рабочая программа по учебному предмету «Основы  религиозных 

культур и светской этики» (делее - ОРКСЭ) (модуль «Основы светской 

этики») для 4 класса составлена на основе рабочей программы к учебнику 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы светской 

этики» для 4 класса автора М.Т. Студеникина  

Изучение основ духовно-нравственной культуры народов России 

предполагает дальнейшее развитие обучающихся с НОДА; воспитание 

патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства гордости за свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа; формирование 

готовности к нравственному самосовершенствованию, духовному 

саморазвитию; ознакомление с основными нормами светской и религиозной 

морали, понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений 

в семье и обществе; понимание значения нравственности, веры и религии в 

жизни человека и общества; формирование первоначальных представлений о 

светской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и 
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современности России; об исторической роли традиционных религий в 

становлении российской государственности; становление внутренней 

установки личности поступать согласно своей совести; воспитание 

нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, 

духовных традициях народов России; осознание ценности человеческой 

жизни. 

  На уроках этики обучающимся с НОДА предстоит выяснить, что такое 

добро и зло, дружба и порядочность, честность и искренность, честь и 

достоинство, доверие и доверчивость, сострадание и милосердие, мужество, 

терпение и терпимость, правда, истина и ложь, равнодушие и жестокость, и 

многое другое. При изучении основных категорий светской этики ученики 

убеждаются в ценности самого дорогого, что есть у человека, — его жизни. 

 Изучая основы светской этики обучающиеся с НОДА  знакомятся с 

основами этикета. Они узнают много полезного о правилах поведения за 

столом и общении с гостями, о поведении в общественном транспорте и на 

улице, о культуре внешнего вида и многом другом. Этикет не обременяет 

основной курс, а делает его более интересным и полезным для учащихся, 

особенно если сложится стиль взаимоотношения учителя с учениками, 

основанный на нормах этики и этикета. Ученикам интересно будет 

познакомиться с историей возникновения и развития этикета, его 

особенностями в разные эпохи у разных народов, узнать о происхождении 

тех или иных правил поведения, уяснить смысл, казалось бы, хорошо 

знакомых всем терминов и понятий. Тем самым курс готовит обучающихся с 

НОДА к восприятию отечественной истории и культуры в основной школе.  

 Следует иметь в виду, что изучение норм нравственности и культуры 

поведения особенно ценно в детском возрасте, когда происходит активная 

социализация ребенка. Обучающиеся с НОДА получают знания о социальных 

нормах поведения, о социально одобряемых и неодобряемых формах 
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поведения в обществе. Содержание курса дает им возможность на 

«физиологическом уровне» легко и прочно усвоить ценные знания 

поведенческого характера, которые могут и должны стать стержнем их 

позитивного поведения в последующей жизни. У обучающихся с НОДА  

формируется положительное, доброжелательное отношение к окружающим 

людям и обществу в целом, к духовным и культурным ценностям. У них 

возникает потребность выполнять в повседневной жизни социальные нормы 

и правила поведения.  

 В связи с этим важен деятельностный подход в обучении, проявление 

активности и самостоятельности учащихся в получении новых знаний. 

Необходимо соблюсти баланс между теоретическим материалом и 

материалом для эмпирического и творческого освоения содержания курса. 

Реализовать эту задачу помогут вопросы и задания, разработанные на трех 

уровнях сложности — воспроизводящем, преобразующем и творческо-

поисковом. Выполняя эти задания, ученики пользуются словарями и 

справочниками, с разрешения родителей прибегают к ресурсам Интернета. 

 В ходе изучения светской этики и этикета у учеников вырабатываются 

социально-коммуникативные умения: говорить и слушать, участвовать в 

беседе, дискутировать, аргументировано обосновывать свою точку зрения. 

 Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 

призван формировать семейные ценности и традиции, рассказывать о 

значении взаимопомощи в семье, уважительном отношении к родителям, 

родственникам, старшим. На уроках этики происходит формирование у детей 

первичных представлений о культуре семейных отношений. Наиболее 

благоприятны для этого темы «Обычаи и обряды русского народа», «Семья», 

«Семейные традиции», «Сердце матери». Обучающиеся с НОДА  знакомятся 

с образом жизни людей прошлого и настоящего, узнают об обычаях и 

традициях, семейных ценностях россиян. Наиболее подготовленным 
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учащимся предлагается написать эссе на тему «Моя семья», «Моя 

родословная», к родительскому собранию подготовить фотогазету «Традиции 

моей семьи». 

 На уроке «Терпение и труд» развивается мотивация обучающихся с 

НОДА  к труду, они учатся бережно относиться к материальным и духовным 

ценностям. В ходе урока ученики рассказывают о своих поручениях в классе 

и дома, о поддержании порядка и чистоты, о рациональном сочетании труда 

умственного и физического. На этом уроке важно раскрыть роль и значение 

повседневного труда подростка, его посильной помощи взрослым. При этом 

следует обратить внимание, что основной труд школьника — это его 

ответственная и добросовестная учеба. 

  Особое внимание обращается на формирование спаянного и дружного 

коллектива класса, умение избегать конфликтов, находить выход из спорных 

ситуаций, относиться с пониманием к детям иной национальности, цвета 

кожи, иных культурных ценностей. На уроках этики осуществляется развитие 

у детей терпимого отношения к другим народам, понимание особенностей их 

культуры, ведь культура каждого народа ценна сама по себе и к ней следует 

относиться уважительно. Курс этики вносит также вклад в формирование у 

обучающихся с НОДА коммуникативной и социальной компетентности, 

социокультурной идентичности. 

  Чтобы воспитать будущее поколение россиян, которые должны 

обеспечить устойчивость, консолидацию, целостность нашего общества и 

государства, необходимо воспитывать патриотизм, любовь и уважение к 

нашей Родине — России, готовить юных граждан к службе в армии, к 

выполнению священного долга по защите Отечества. Этим проблемам 

посвящены темы: «Россия — Родина моя», «Защитники Отечества». В теме 

«Защитники Отечества» следует остановиться на Дне защитника Отечества, 

рассказать о составе Вооруженных сил, об истории ратных подвигов наших 
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далеких предков. При изучении этих тем продолжается формирование 

гражданских качеств личности подростка, происходит усвоение опыта 

положительного общественного действия. У детей возникает чувство 

гордости за свою Родину и свой народ. 

 На уроках светской этики учитель устанавливает и реализует 

межпредметные связи с русским языком, литературой, историей, 

изобразительным искусством, предметом «Окружающий мир». 

Межпредметные связи присутствуют как в основных и дополнительных 

текстах, так в вопросах и заданиях к ним. 

 Курс этики считается светским, однако он небезразличен к 

религиозным ценностям верующих людей. В ознакомительном порядке 

учащиеся узнают об основных религиях россиян, о религии, 

распространенной на той территории города и области. Они знакомятся с 

обрядами, узнают подробности о религиозных праздниках и традициях 

верующих. 

Место учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» в учебном плане. 

В соответствии с ФАОП НОО для обучающихся с ОВЗ (вариант 6.2.) 

составлен учебный план ОГКОУ «Школа-интернат № 88 «Улыбка» для 

обучающихся с НОДА. На уроки по учебному предмету «Основы 

религиозных культур и светской этики» в 4 классе отведен 1 час в неделю, 34 

часа в год. 

     Обучающимися с НОДА  4 класса изучается один из множества 

разработанных и рекомендованных к использованию Министерством 

Просвещения Российской Федерации модулей. По результатам 

анкетирования с согласия и по выбору  родителей (законных представителей) 

четвероклассников был выбран модуль «Основы светской этики» М.Т. 

Студеникина.  
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Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

«Основы религиозных культур и светской этики». 

Целевые ценностные ориентиры результатов обучения и воспитания на 

уровне начального общего образования в соответствиии с Федеральной 

программой воспитания и рабочей программой воспитания школы-

интерната являются: 

1. Гражданско-патриотическое воспитание. 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий 

представление о Родине - России, ее территории, расположении. 

Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан 

России, проявляющий уважение к своему и другим народам. 

Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и 

будущему родного края, своей Родины - России, Российского государства. 

Понимающий значение гражданских символов (государственная 

символика России, своего региона), праздников, мест почитания героев и 

защитников Отечества, проявляющий к ним уважение. 

Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности 

человека в обществе, гражданских правах и обязанностях. 

Принимающий участие в жизни класса, образовательной организации, в 

доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

2. Духовно-нравственное воспитание. 

Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего 

народа, семейные ценности с учетом национальной, религиозной 

принадлежности. 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека. 

Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать 

помощь, выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и 
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моральный вред другим людям, уважающий старших. 

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным 

нормам, осознающий ответственность за свои поступки. 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного 

пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми 

разных народов, вероисповеданий. 

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного 

языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

3. Эстетическое воспитание. 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

искусстве, творчестве людей. 

Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой 

художественной культуре. 

Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности, искусстве. 

4. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия. 

Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные 

правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в 

том числе в информационной среде. 

Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, 

безопасного поведения в быту, природе, обществе. 

Ориентированный на физическое развитие с учетом возможностей 

здоровья, занятия физкультурой и спортом. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 

соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с учетом 

возраста. 

5. Трудовое воспитание. 
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Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества. 

Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к 

результатам труда, ответственное потребление. 

Проявляющий интерес к разным профессиям. 

Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, 

трудовой деятельности. 

6. Экологическое воспитание. 

Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, 

влияние людей на природу, окружающую среду. 

Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие 

действий, приносящих вред природе, особенно живым существам. 

Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться 

экологических норм. 

7. Ценности научного познания. 

Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность 

и самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, 

науке. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и 

социальных объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи 

живой и неживой природы, о науке, научном знании. 

Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и 

осмысления опыта в естественно-научной и гуманитарной областях знания. 

Планируемые результаты  4 класс.   

   Личностные результаты: 

1) формирование основ российской й гражданской идентичности, чувства 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание 

своей этнической и национальной принадлежности, формирование ценностей 
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многонационального Российского общества; становление гуманистических и 

демократических ценностных ориентаций; 

2) формирование целостного, социально-ориентированного взгляда на мир в 

его органическом единстве и разнообразии природы, народов, культур и 

религий; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов 

учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в 

том числе в информационной деятельности, на основе представлений о 

нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие эстетических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умение не создавать конфликтов и находить выходы 

из спорных ситуаций;  

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению 

к духовным и материальным ценностям. 

Метапредметные результаты  

Регулятивные УУД 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств её осуществления; 
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2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 

определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуации 

неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личной рефлексии; 

Познавательные УУД 

6) использование знаково-символических средств представления информации 

для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения 

учебных и практических задач; 

7) использование различных способов поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, 

обработки, анализа организации передачи и интерпретации в соответствии с 

коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного 

предмета; в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, 

фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и 

анализировать изображения, звуки, готовить своё выступление и выступать с 

аудио-видео и графическим сопровождением; соблюдать нормы 

информационной избирательности, этики и этикета; 

8) овладение логическими операциями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, квалификации по родовидовым признакам, установление 

аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям; 

9) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных и 
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культурных, технических и других) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета; 

10) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими существенные связи и отношения между объектами и 

процессами; 

11) умение работать в материальной и информационной среде начального 

общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с 

содержанием конкретного учебного предмета. 

Коммуникативные УУД 

12) активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий  для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

13) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и 

жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое 

высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты 

в устной и письменной формах; 

14) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь 

свою; излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку 

событий; 

15) определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять 

взаимный контроль  в совместной деятельности; адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих; 

16) готовность конструктивно решать конфликты посредством учета 

интересов сторон и сотрудничества;  
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       Предметные результаты учебного предмета «Основы религионых 

культур и светской этики» 

  Предметные результаты в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ (вариант 6.2.) предполагают:  

1) готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному развитию; 

2) знакомство с основными нормами светской морали, понимание их значения в 

выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

3) понимание значения нравственности в жизни человека и общества; 

4) формирование первоначальных представлений о светской этике; 

5) становление внутренне установки личности поступать согласно своей 

совести; воспитание нравственности, основанной на свободе совести и 

вероисповедания, духовных традиций народов России; 

6) осознание ценности человеческой жизни. 

               Ожидаемый результат: 

          На уроках по основам религиозных культур и светской этики должны 

быть объяснены следующие понятия: культура, высшие нравственные 

ценности: добро, совесть, справедливость, раскаяние, милосердие, 

сострадание. 

       В результате обучения  в рамках этого курса у обучающихся с НОДА  

должны сформироваться мотивации к уважению своих собственных 

культурных и религиозных традиций, а также к уважительному диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений, знания истории 

Отечества. 

В результате реализации рабочей программы обучающиеся должны 

знать/понимать: 

 общепризнанные ценности, идеалы, к которым стремятся граждане 

нашей страны; 
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 понятия: культура, мораль, нравственность, этика, этикет,  долг и 

совесть: профессиональный долг, моральный долг.  

 ценные качества человеческой души; 

 ценности рода и семьи;  

 правила морали разных религий, светские правила; 

 семейные традиции; 

 правила поведения в школе, правила дружбы; 

 сокровища нравственности;  

 нематериальные ценности;  

 понятия: Отечество, Родина, любовь к Родине, патриотизм, традиция, 

народ, многонациональный народ, соотечественник. 

 уметь: 

 определять и объяснять своё отношение к общественным нормам и 

ценностям (нравственным, гражданским, патриотическим, 

общечеловеческим); 

 излагать своё мнение по поводу значения светской и религиозной 

культуры в жизни отдельных людей и общества; 

 устанавливать взаимосвязи между определённой светской или 

религиозной культурой и поведением людей, мыслящих в её традициях; 

 строить толерантные отношения с представителями разных 

мировоззрений и культурных традиций; 

 делать свой выбор в учебных моделях общественно значимых 

жизненных ситуаций и отвечать за него; 

 строить отношения между людьми в школе; 

 жить по законам чести;  

 держать слово;  

 воспитывать силу воли; 
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 применять в жизни кодексы мужского и женского поведения;  

 действовать в семье в соответствии социальной роли  дочери (сына);  

 договариваться с людьми, предотвращая или преодолевая конфликты в 

учебных моделях жизненных ситуаций; 

 жить в мире друг с другом, сохранив национальные традиции каждого; 

 любить страну, Родину и Отечество. 

Основное содержание учебного предмета  

«Основы  религиозных культур и светской этики»  

(модуль «Основы светской этики»)  

Россия – наша Родина. 

Культура и мораль. Этика и ее значение в жизни человека. Род и семья 

– исток нравственных отношений в истории человечества. Ценность родства 

и семейные ценности. Семейные праздники как одна из форм исторической 

памяти. Образцы нравственности в культурах разных народов. Нравственный 

образец богатыря. Дворянский кодекс чести. Джентльмен и леди. 

Государство и мораль гражданина. Образцы нравственности в культуре 

Отечества. Мораль защитника Отечества. Порядочность. Интеллигентность. 

Трудовая мораль. Нравственные традиции предпринимательства. Что значит 

«быть нравственным» в наше время? Добро и зло. Долг и совесть. Честь и 

достоинство. Смысл жизни и счастье. 

Высшие нравственные ценности. Идеалы. Принципы морали. Методика 

создания морального кодекса в школе. Нормы морали. Этикет. Этикетная 

сторона костюма. Школьная форма – за и против. Образование как 

нравственная норма. Человек – то, что он из себя сделал. Методы 

нравственного самосовершенствования. Любовь и уважение к Отечеству. 

Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа России. 

Тематическое планирование программы   по учебному предмету 

«Основы  религиозных культур и светской этики»  
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№ 

п.п 
Тема  

Кол-

во 

часо

в 

Основные виды учебной 

деятельности 

Введение. Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни 

человека и общества (2ч.) 

1 

Введение в предмет 

1 Ознакомить с основными 

общечеловеческими 

нормами поведения, 

правилами, принятыми в 

обществе Работать со 

взрослыми; находить в 

дополнительной литературе, 

Интернете научные 

сведения о светской этике, 

готовить сообщения   

2 

Россия  - наша Родина. 

1 Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Расширять 

представления о Родине, 

родном крае, патриотизме, 

религиозным многообразии. 

Основы светской этики (32 ч.) 

3 

Что такое светская этика? 

1 Знакомить с основными 

этическими 

требованиями в поведении и 

общении с людьми; с 

историей правил этикета и 

культуры поведения, с 

правилами хорошего тона. 

Соотносить их с 

собственным практическим 

опытом. Работать с 

терминологическим 
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словариком.   

4-5 

Этика и этикет 

2 Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Расширять 

представления о истории 

развития морали и 

нравственности. 

    6-

7 

Вежливость 

2 Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Расширять 

представления о  

вежливости. Расширять 

умения использовать слова 

вежливости в разных 

жизненных ситуациях. 

Разыгрывать ситуации с 

соблюдением правил 

вежливости и этикета на 

улице, в школе и дома. 

8-9 

Добро и зло 

2 Продолжать знакомство с 

основными 

общечеловеческими 

нормами поведения, 

правилами, принятыми в 

обществе Работать со 

взрослыми; находить в 

дополнительной литературе, 

Интернете научные 

сведения о богатыре 

Добрыне Никитиче, 

готовить сообщения  

Развивать представления 

учащихся о добре и зле, 

умение дарить людям 

теплоту и Доброту. 

10- Дружба и порядочность 2 Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 
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11 выполнить. Расширять 

представления о  дружбе и 

порядочности. Формировать 

нравственные качества 

личности: умение дружить, 

беречь дружбу, дружески 

общаться в коллективе. 

Разработка правил работы 

в парах. Выполнять 

практические задания. 

12-

13 

Честность и искренность 

2 Работать со взрослыми; 

находить в дополнительной 

литературе, Интернете 

научные сведения о 

правилах поведения в 

гостях, готовить сообщения  

Развивать представления 

учащихся о честности и 

искренности, умение дарить 

людям теплоту и доброту. 

14-

15 

Гордость и гордыня 

2 Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Расширять 

представления о  

самоуважении и 

скромности. Формировать 

нравственные качества 

личности: умение дружить, 

беречь дружбу, дружески 

общаться в коллективе. 

Формировать умения 

критически осмысливать 

свои поступки, учиться 

сравнивать, сопоставлять, 

анализировать. Гордыня в 

рамках  религиозного 

понятия 
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16-

17 

Обычаи и обряды русского народа 

2 Знакомиться по рисунку 

учебника с праздниками 

народной культуры, со 

свадебным обычаем и 

обычаем проведения 

праздника Благовещения. 

Показать изменения, 

новшества при проведении 

обрядов в России. Читать в 

учебнике текст об обрядах и 

обычаях и использовать его 

как образец для подготовки 

собственных сообщений. 

Извлекать из 

дополнительной 

литературы, Интернета 

информацию об обрядах и 

обычаях Руси и готовить о 

них сообщения. 

18-

19 

Терпение и труд. Трудовая мораль 

2 Формировать у учащихся 

положи- 

тельное отношение к труду 

как высшей 

ценности в жизни человека. 

Вооружать учащихся 

основными 

трудовыми умениями и 

навыками. Воспитывать 

трудолюбия, 

целеустремленности и 

деловитость. Читать в 

учебнике текст о домашних 

поручениях и использовать 

его как образец для 

подготовки собственных 

сообщений. 
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20-

21 

Семья 

2 Понимать учебную задачу 

урока и стремиться её 

выполнить. Расширять 

представления о  

родословном дереве. 

Формировать нравственные 

качества личности: 

проявлять взаимопомощь, 

стремиться совершать 

добрые дела; со- 

измерять свои потребности с 

потребностями членов 

семьи Знакомить детей с 

понятием семья, с 

правилами семейной этики. 

22-

23 

Семейные ценности и традиции 

2 Читать в учебнике текст о 

семейных традициях и 

использовать его как 

образец для подготовки 

собственных сообщений. 

Знакомиться по рисунку 

учебника с семейными 

традициями.  Составить свое 

сообщение о традициях 

своей семьи. 

24-

25 

Сердце матери 

2 Продолжать знакомить 

детей с системой 

общечеловеческих норм, 

принципов и правил 

поведения в обществе. 

Помочь детям получить 

новые сведения о своих 

мамах. Раскрыть положение: 

«Мама — Творец человека» 

Готовить сообщение о своей 

маме. 
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26-

27 

Правила твоей жизни 

2 Знакомиться по рисунку 

учебника с правилами 

уличного движения. 

Разыгрывать жизненные 

ситуации, усваивать 

образцы поведения. 

Разъяснять правила общения 

друг с другом, формировать 

умение оценивать свои 

поступки и поступки 

товарищей. 

28-

29 

Праздники народов России 

2 Разъяснять правила общения 

друг с другом, формировать 

умение оценивать свои 

поступки и поступки 

товарищей. Работать со 

взрослыми; находить в 

дополнительной литературе, 

Интернете сведения о 

государственных и светских 

праздниках, готовить 

сообщения. 

30-

31 

Защитники Отечества. Мораль 

защитника Отечества 

2 Читать в учебнике текст о 

защитниках Отечества 

разных эпох и использовать 

его как образец для 

подготовки собственных 

сообщений. Работать со 

взрослыми; находить в 

дополнительной литературе, 

Интернете сведения о 

страницах боевой славы 

нашей Родины, готовить 

сообщения 

32. 
Подготовка к творческим работам  

1 Готовиться к творческим 

работам. Формирование 

групп учащихся для 
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выполнения групповых 

  проектов, выбор тем, 

разработка плана работы 

над проектом. Определение 

содержания проектной 

работы. 

33-

34. 

Презентация проектов. Подведение 

итогов. 

2 Выполнять тесты с выбором 

ответа. 

Оценивать 

правильность/неправильнос

ть предложенных ответов.  

Выступать с сообщением в 

классе. 

Оценивать свои достижения 

по выполнению проекта и 

достижения товарищей 

 Всего  34 ч.  

 

Учебно-методическое обеспечение 

1. Печатные пособия. 

 М.Т. Студеникин «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России. Основы светской этики» 4 класс, учебник для учащихся. - М. : 

ООО «Русское слово», 2020 

 М.Т. Студеникин Рабочая тетрадь к учебнику М.Т. Студеникина «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России. Основы светской этики» 

4 класс. - М. : ООО «Русское слово», 2020 

 Программа курса к учебнику М.Т. Студеникина «Основы светской этики». 

- М. ООО «Русское слово», 2020 
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 М.Т. Студеникин, В.И. Добролюбова «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России.» Книга для учителя. - М. : «Русское слово», 

2019 

2. Наглядные пособия. 

 Настенные карты:  

 «Физическая карта полушарий»,  

 «Физическая карта России»,  

 «Административно-территориальное деление Российской Федерации»; 

3. Информационно-коммуникативные средства. 

 Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов. - Режим 

доступа http://school-collection.edu.ru 

 Презентации уроков «Начальная школа». - Режим доступа : 

http://nachalka.info/about/193. 

 Я иду на урок начальной школы (материалы к уроку). - Режим доступа  

          www.festival.lseptember.ru 

           www.km.ru/education 

           www.uroki.ru 

           http://school-russia.prosv.ru/info. 

           http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola 

 www.megabook.ru (Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия); 

            dic.academic.ru (Большой энциклопедический словарь); 

            school.yandex.ru (Школьный Яндекс); 

            2012edukids.ru (Электронная энциклопедия для школьников) и др. 

3. Технические средства обучения. 

 Компьютер учительский. 

 Мультимедийный проектор. 

http://collection.edu.ru/
http://nachalka.info/about/193
http://www.festival/
http://lseptember.ru/
http://www.km.ru/education
http://www.uroki.ru/
http://school-russia.prosv.ru/info
http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola
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 Экран проекционный. 

5. Учебно-практическое оборудование. 

 Аудиторная доска с магнитной поверхностью  

 Специализированная учебная мебель и компьютерные столы. 
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